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บทคัดย่อ 

การพัฒนางาน ในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ใน

รายวิชาคณิตศาสตร์ 1 เรื่องเลขยกกำลัง 2) เพื่อสร้างความพึงพอใจต่อการเรียนในรายวิชาคณิตศาสตร์ 1 ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 แนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนในรายวิชาคณิตศาสตร์ 1 สำหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสามัคคีศึกษา ประชากรเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 

2567 โรงเรียนสามัคคีศึกษา สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาตรังกระบี่จำนวน 114 คน กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ใน

การศึกษาค้นคว้า เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ห้อง 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนสามัคคีศึกษา 

สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาตรัง กระบี่ จำนวน 29 คนโดยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง 

ผลการวิจัย พบว่า ในการใช้ชุดกิจกรรมดังกล่าว ทำให้นักเรียนได้ทบทวนและเสริมทักษะทางคณิตศาสตร์ 

ผู้เรียนมีความสนใจ ไม่เบื่อหน่ายต่อการเรียน ส่งเสริมให้นักเรียนมีความเข้าใจในบทเรียน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

สูงขึ้น จากการทดสอบก่อนเรียนนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคิดเป็นร้อยละ 38.10 และหลังจาก ที่นักเรียนได้

ใช้แบบฝึกทักษะ นักเรียนมีทักษะการคิดคำนวณมากขึ้น ส่งผลให้นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคิดเป็นร้อยละ 82.93 ซึ่งเป็นผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น 

 

 

 

 

 

 



คำนำ 

งานวิจัยฉบับนี้เป็นการปฏิบัติการวิจัยในชั้นเรียน เรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์

เรื่องเลขยกกำลังของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยชุดกิจกรรมร่วมกับรูปแบบการสอนแบบอุปนัย โรงเรียน

สามัคคีศึกษา อำเภอห้วยยอด จังหวัดตรัง ประจำปีการศึกษา 2567 เพื่อผู้ให้ผู้เรียนมีทักษะในการ บวก ลบ คูณ 

หารเลขยกกำลังที่ดีข้ึน และสามารถนำความรู้ไปใช้ในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ในเรื่องต่าง ๆ ให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนที่ดีขึ ้น ผู้วิจัยหวังว่า งานวิจัยฉบับนี้จะมีประโยชน์ต่อการพัฒนานักเรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์ของโรงเรียนสามัคคีศึกษา ต่อไป 
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บทที่ 1 บทนำ 

1.1 ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา  

การจัดการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการ Active Learning เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ช่วยให้

ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้หรือสร้างความรู้ให้เกิดขึ้นในตนเอง ด้วยการลงมือปฏิบัติจริงผ่านสื่อหรือกิจกรรมการ

เรียนรู้ที่มีครูผู้สอนเป็นผู้แนะนำ กระตุ้น หรืออำนวยความสะดวก ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ขึ้น โดยกระบวนการคิดข้ัน

สูง คือผู้เรียนมีการวิเคราะห์ สังเคราะห์ และการประเมินค่าจากสิ่งที่ได้รับจากกิจกรรมการเรียนรู้ทำให้การเรียนรู้  

เป็นไปอย่างมีความหมายและนำไปใช้ในสถานการณ์อื่นๆได้ ซึ่งวิธีสอนแบบอุปนัยเป็นการสอนโดยใช้กระบวนการ 

Active Learning รูปแบบหนึ่ง คือให้นักเรียนทำการศึกษา สังเกต ทดลองเปรียบเทียบ แล้วพิจารณาค้นหา

องค์ประกอบที่เหมือนกันหรือคล้ายคลึงกันจากตัวอย่างต่าง ๆ เพ่ือนำมาเป็นข้อสรุป กล่าวคือวิธีการสอนแบบอุปนัย

เป็นรูปแบบการสอนที่พัฒนาศักยภาพทางสมองได้แก่ การคิดวิเคราะห์สังเคราะห์ การนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการ

แก้ปัญหา และเปิดโอกาสให้ผู ้เรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู ้สูงสุดเมื่อใช้ร่วมกับชุดการสอนที่มีความ

สอดคล้องกับเนื้อหาวิชา และวัตถุประสงค์เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 

จากประสบการณ์สอน วิชาคณิตศาสตร์ 1 เรื่องเลขยกกำลัง ผู้เรียนมักมีความเข้าใจคลาดเคลื่อนในประเด็น

ดังต่อไปนี้ 1) นักเรียนเข้าใจคลาดเคลื่อนโดยระบุฐานของเลขยกกำลังไม่ถูกต้อง เช่นเข้าใจคลาดเคลื่อนว่าฐานของ 
23−  คือ -3 ซึ่งฐานที่ถูกต้องคือ 3 2) นักเรียนเข้าใจคลาดเคลื่อนว่าเลขยกกำลังที่อยู่ในรูป( )na b+  คือ n na b+  

เช่น  ( )2 2 25 2 5 2+ = +  ซึ่งไม่ถูกต้อง เนื่องจาก ( )2 25 2 7 49+ = =  แต่ 2 25 2 25 4 29+ = + =  จึงทำ

ให้ ( )2 2 25 2 5 2+  +   3) นักเรียนเข้าใจคลาดเคลื ่อนเกี ่ยวกับการนำสมบัติของเลขยกกำลังไปใช้ เช่น 
2 3 2 34 4 4 ++ =  จากปัญหาดังกล่าวส่งผลให้ผู้เรียนมี ผลการเรียนต่ำกว่าเกณฑ์ที่กำหนดเมื่อผู้เรียนนำไปใช้ในการ

แก้ปัญหาจะทำให้เกิดข้อผิดพลาดในการหาผลลัพธ์และการเรียนรู้ของผู้เรียนไม่เป็นไปตามมาตรฐานตัวชี้วัดที่

หลักสูตรกำหนด 

จากประเด็นดังกล่าว ผู้สอนจึงใช้ชุดกิจกรรมร่วมกับรูปแบบการสอนแบบอุปนัย เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 1 เรื่อง เลขยกกำลัง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

1.2 วัตถุประสงค์การวิจัย  

   1. เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในรายวิชาคณิตศาสตร์ 1 เรื่องเลข

ยกกำลัง  

   2. เพ่ือสร้างความพึงพอใจต่อการเรียนในรายวิชาคณิตศาสตร์ 1 

 

 



1.3 ขอบเขตการศึกษา  

1.3.1 ศึกษาและเก็บรวบรวมข้อมูลจากนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 โรงเรียนสามัคคีศึกษา วิชา

คณิตศาสตร์ 1 เรื่องเลขยกกำลัง จากการจัดการเรียนการสอนด้วยชุดกิจกรรมร่วมกับรูปแบบการสอนแบบอุปนัย  

ขั้นที่ 1 วิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 ฉบับปรับปรุง

พุทธศักราช 2561 และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสามัคคีศึกษา ฉบับปรับปรุงพุทธศักราช 2567 ในเรื่อง

ของมาตรฐานการเรียนและตัวชี้วัดของวิชาคณิตศาสตร์ 1 เรื่องเลขยกกำลัง  

ขั้นที่ 2 จัดทำโครงร่างเนื้อหา ชุดกิจกรรมและแบบทดสอบเรื่องเลขยกกำลัง โดยแบ่งเนื้อหาได้ดังนี้  

  1. เรื่องความหมายของเลขยกกำลัง  

  2. เรื่องการคูณ 

3. การหารเลขยกกำลัง  

  4. เรื่องสัญกรณ์วิทยาศาสตร์  

ขั้นที่ 3 ให้ครูในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์จำนวน 3 ท่านตรวจสอบความถูกต้องในเนื้อหา  

 ขั้นที่ 4 ผู้สอน นำชุดกิจกรรมและแบบทดสอบเรื่องเลขยกกำลังมาปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำ  

 ขั้นที่ 5 ผู้สอนนำชุดกิจกรรมเรื่องเลขยกกำลังไปจัดกิจกรรมการเรียนรู้กับนักเรียนโดยใช้รูปแบบ

การสอนแบบอุปนัยและให้นักเรียนทำแบบทดสอบ  

 ขั้นที่ 6 บันทึกผลการเรียนรู้ของนักเรียนที่เกิดขึ้นจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และแจ้งผลการ

เรียนรู้ให้นักเรียนทราบนักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์การประเมินในหัวข้อเรื่องใด ให้ครูทำการสอนซ่อมเสริมและ

ทำการทดสอบใหม่จนกว่านักเรียนจะมีผลการเรียนรู้ผ่านเกณฑ์ท่ีกำหนด  

1.3.2 ระยะเวลาในการศึกษา 1 สิงหาคม 2567- 2 กันยายน 2567 

1.4 คำนิยามศัพท์เฉพาะ  

1. การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยชุดกิจกรรมร่วมกับรูปแบบการสอนแบบอุปนัย  

การพัฒนา คือ การพัฒนาผลสัมฤทธิ์วิชา คณิตศาสตร์ 1 เรื่องเลขยกกำลัง  

ชุดการสอน คือ ชุดกิจกรรมที่ผู้สอนจัดทำขึ้นเพื่อให้ผู้เรียนได้เกิดองค์ความรู้ตามวัตถุประสงค์

ตัวชี้วัดในรายวิชาคณิตศาสตร์ 1 เรื่องเลขยกกำลัง  

วิธีสอนแบบอุปนัย คือ การจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ 1 เรื่องเลขยกกำลังโดยใช้ชุด

กิจกรรมในการสอนเพื่อให้ผู้เรียนได้ศึกษาตัวอย่าง และลงมือหาผลลัพธ์เพื่อสังเกตและหาข้อสรุปเกี่ยวกับ

สมบัติและทฤษฎีร่วมกันเพื่อให้ได้ข้อสรุปที่ถูกต้องและผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้นำไปใช้ในการ

แก้ปัญหาได้  



ผลสัมฤทธิ์ คือ คะแนนจากแบบทดสอบก่อนเรียน และหลังเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 1 เรื่อง เลขยก

กำลัง  

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 1 เรื่องเลขยกกำลัง หมายถึง คะแนนสอบวิชาคณิตศาสตร์ 1  

เรื ่องเลขยกกำลังของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ห้อง 1 ที่วัดและประเมินผลโดยเครื่องมือวัดและ

ประเมินผลบน  

1.5 ประโยชน์และคุณค่าของการวิจัย 

1. ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์หลังเรียนเรื่องเลขยกกำลังสูงกว่าก่อนเรียน  

2. ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนในรายวิชาคณิตศาสตร์ 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทที่ 2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

ในการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องซึ่งได้นำเสนอตามหัวข้อต่อไปนี้  

1. การพัฒนาผลสัมฤทธิ์  

2. ชุดกิจกรรม  

3. การสอนแบบอุปนัย 

2.1 การพัฒนาผลสัมฤทธิ์  

การพัฒนา คือ เป็นกระบวนการที่เปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ ไม่หยุดนิ่ง การพัฒนามีความสัมพันธ์โดยตรงกับ

ความเปลี่ยนแปลง กล่าวคือ การพัฒนา หมายถึง กระบวนการ ของการเปลี่ยนแปลงที่มีการวางแผนไว้แล้ว คือการ

ทำให้ลักษณะเดิมเปลี่ยนไปโดยมุ่งหมายว่า ลักษณะใหม่ที่เข้ามาแทนท่ีนั้นจะดีกว่าลักษณะเดิม  

ผลสัมฤทธิ์ (อังกฤษ: objective and key results) หรือโอเคอาร์ (OKR) คือ กรอบการทำงานในการ

กำหนดและค้นหาเป้าหมายและผลที่ตามมา โอเคอาร์ ประกอบด้วย เป้าหมายที่กำหนดเป้าหมายอย่างชัดเจน และ

ผลสัมฤทธิ์สำคัญหนึ่งหรือสองข้อ โดยเฉพาะการวัดผลเพื่อสืบค้นความสำเร็จของเป้าหมาย 

สรุปการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ คือ การพัฒนากรอบการทำงานที่กำหนดเป้าหมายอย่างชัดเจน เพื่อที่สืบค้น

ความสำเร็จของเป้าหมาย ด้วยกระบวนการของการเปลี่ยนแปลงที่มีการวางแผนไว้แล้ว 

2.2 ชุดกิจกรรม  

บุญเกื้อ  ควรหาเวช ได้ให้ความหมายของชุดการสอนหรือชุดกิจกรรม ว่าเป็นสื่อการสอนชนิดหนึ่งของสื่อ

ประสม (Malti-media) ที่จัดขึ้นสำหรับหน่วยการเรียน ตามหัวข้อ เนื้อหา ประสบการณ์ของแต่ละหน่วยที่ต้องการ

ให้ผู้เรียนได้รับ โดยจัดเอาไว้เป็น ชุด ๆ แล้วแต่ผู้สร้างจะทำขึ้น ช่วยผู้เรียนได้รับความรู้อย่างมีประสิทธิภาพ  

ผศ.ดร.ระพินทร์  โพธิ์ศรี ได้ให้ความหมายของชุดกิจกรรมไว้ว่า ชุดกิจกรรม คือสื่อการสอนที่ประกอบไป

ด้วยจุดประสงค์การเรียนรู้ที ่สะท้อนถึงปัญหาและความต้องการในการเรียนรู้  เนื้อ หากิจกรรมการเรียนรู้และ

กิจกรรมการประเมินผลการเรียนรู้ที่นำมาบูรณาการเข้าด้วยกันอย่างเป็นระบบสามารถนำมาใช้ในการจัดกิจกรรม

การเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

สรุปชุดกิจกรรมคือ ชุดของสื่อประสมที่มีการนำสื่อกิจกรรมหลายๆอย่างมาประกอบกันเพื่อใช้ในการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอน โดยมีจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ชัดเจนมีความสมบูรณ์ในตนเองทำให้ผู้เรียนคือการเรียนรู้

อย่างมีประสิทธิภาพ ครูมีการเตรียมความพร้อมก่อนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทำให้ประสบความสำเร็จในการสอน 

2.3 การสอนแบบอุปนัย  

ความหมาย วิธีสอนแบบอุปนัย เป็นการสอนจากรายละเอียดปลีกย่อยไปหากฎเกณฑ์ กล่าวคือเป็นการสอน

แบบย่อยไปหาส่วนรวมหรือสอนจากตัวอย่างไปหากฎเกณฑ์ หลักการ ข้อเท็จจริงหรือข้อสรุป โดยการให้นักเรียน



ทำการศึกษา สังเกต ทดลอง เปรียบเทียบ และพิจารณาค้นหาองค์ประกอบที่เหมือนกันหรือคล้ายคลึงกันจาก

ตัวอย่าง ต่าง ๆ เพ่ือนำมาเป็นข้อสรุป 

ความมุ่งหมาย และวิธีการสอนแบบอุปนัยเพื่อช่วยนักเรียนได้ค้นพบกฎเกณฑ์หรือความจริงที่สำคัญด้วย

ตนเอง ให้เข้าใจความหมายและความสัมพันธ์ของความคิดต่างๆ อย่างแจ่มแจ้ง ตลอดจนกระตุ้นให้นักเรียนรู้ จาก

การทำการคิดวิเคราะห์สังเคราะห์ความรู้ด้วยตนเอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทที่ 3 วิธีดำเนินการวิจัย 

3.1 ประชากร/กลุ่มตัวอย่างท่ีศึกษา 

ประชากร นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสามัคคีศึกษา อำเภอห้วยยอด จังหวัดตรัง ภาคเรียนที่ 1 

ปีการศึกษา 2567 จำนวน 4 ห้องเรียน 114 คน 

กลุ่มตัวอย่าง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 โรงเรียนสามัคคีศึกษา อำเภอห้วยยอด จังหวัดตรัง ภาคเรียน

ที่ 1 ปีการศึกษา 2567 จำนวน 1 ห้องเรียน 29 คนซึ่งได้จากการคัดเลือกแบบเจาะจง (Popurposive Sampling) 

3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  

1. แผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ 1 เรื่องเลขยกกำลัง  

2. ชุดกิจกรรมวิชาคณิตศาสตร์ 1 เรื่องเลขยกกำลัง  

3. แบบทดสอบก่อนเรียน หลังเรียน 

3.3 วิธีเก็บรวบรวมข้อมูล  

ผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามลำดับขั้นดังนี้ 

  1. วิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุงพุทธศักราช 2561) 

และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสามัคคีศึกษา ฉบับปรับปรุงพุทธศักราช 2567 ในเรื่องของมาตรฐานการเรียนรู้ 

และตัวชี้วัด ผลการเรียนรู้ของวิชาคณิตศาสตร์ 1 เรื่องเลขยกกำลัง 

2. จดัทำโครงร่างเนื้อหาชุดกิจกรรมและแบบทดสอบเรื่องเลขยกกำลังโดยแบ่งเนื้อหาดังนี้ 

1. เรื่องความหมายของเลขยกกำลัง  

2. เรื่องการคูณ 

3. การหารเลขยกกำลัง  

4. เรื่องสัญกรณ์วิทยาศาสตร์ 

3. ให้ครูในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์จำนวน 3 ท่าน ตรวจสอบความถูกต้องในเนื้อหา 

4. ชี้แจงจุดประสงค์ในการเรียนให้นักเรียนเข้าใจ 

5.  ผู้สอนนำชุดกิจกรรมและแบบทดสอบเรื่องเลขยกกำลังมาปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำ 

6. ผู้สอนนำชุดกิจกรรมเรื่องเลขยกกำลังไปจัดกิจกรรมการเรียนรู้กับนักเรียนโดยใช้รูปแบบการสอนแบบ

อุปนัย และให้นักเรียนทำแบบทดสอบ 



7. บันทึกผลการเรียนรู้ของนักเรียนที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการเรียนรู้และแจ้งผลการเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ

นักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์การประเมินในหัวข้อเรื่องใดให้ครูทำการสอนซ่อมเสริม และทำการทดสอบใหม่จนกว่า

นักเรียนจะมีผลการเรียนรู้ผ่านเกณฑ์ท่ีกำหนด 

8. นำผลการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแบบฝึกด้วยวิธีการ

ทางสถิต ิ

3.4 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  

ค่าเฉลี่ย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทที่ 4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ผลการวิจัย  

การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้เครื่องมือวัดและประเมินผล วิชาคณิตศาสตร์ 1 เรื่องเลขยก

กำลังของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

ตารางที่ 1 แสดงผลการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

 
รายการประเมิน 

ค่าเฉลี่ยของร้อยละ 
ก่อนเรียน หลังเรียน 

แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน 38.10 82.93 
จำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณ์ร้อยละ 60 10.34 100.00 

 

จากตารางที่ 1 แสดงว่า กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์เรื ่อง เลขยกกำลัง 

สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสามัคคีศึกษา ทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น กล่าวคือนักเรียนมี

พัฒนาการ ทางด้านทักษะ กระบวนการคิดคำนวณ เรื่องเลขยกกำลัง ถูกต้องมากขึ้นตามลำดับ จากการทดสอบก่อน

เรียนนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคิดเป็นร้อยละ 38.10 หลังจากท่ีนักเรียนได้ใช้แบบฝึกทักษะ เรื่องการคูณและ

การหารเลขยกกำลังทำให้ผลการทดสอบหลังเรียนเพิ่มขึ้นเป็น 82.93 ซึ่งเป็นผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้นตาม

สมมติฐานที่ตั้งไว้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทที่ 5 สรุปผลอภิปรายและข้อเสนอแนะ 

5.1 สรุปผลการวิจัย  

1. ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน หลังใช้ชุดกิจกรรมร่วมกับรูปแบบการสอนแบบอุปนัยวิชา

คณิตศาสตร์ 1 เรื่องเลขยกกำลังสอนให้เห็นว่านักเรียนได้พัฒนาตนเองอย่างเต็มศักยภาพและเกิดการเรียนรู้ตาม

มาตรฐานตัวชี้วัดที่ครูกำหนด  

2. ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนในรายวิชาคณิตศาสตร์ 1 

5.2 อภิปรายผล 

จากการวิเคราะห์ผลทางสถิติที่ได้จากการทำแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้ชุดกิจกรรมร่วมกับ

รูปแบบการสอนแบบอุปนัยวิชาคณิตศาสตร์ 1 เรื่องเลขยกกำลังแล้วพบว่าคะแนนที่วัดได้ในการเรียน โดยใช้ชุด

กิจกรรมร่วมกับรูปแบบการสอนแบบอุปนัย มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนแสดงว่าการเรียนการสอนโดยใช้ชุด

กิจกรรมร่วมกับรูปแบบการสอนแบบอุปนัยวิชาคณิตศาสตร์ 1 เรื่องเลขยกกำลังทำให้นักเรียนมีการพัฒนาด้านการ

เรียนที่ดีข้ึน และกระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจเนื้อหามากขึ้นมีความพึงพอใจต่อการเรียนในรายวิชาคณิตศาสตร์มากข้ึน 

5.3 ข้อเสนอแนะ  

1. ผู้สอนต้องศึกษาขั้นตอนการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาการเรียนรู้อย่างละเอียดเพื่อให้เข้าใจบทบาทของ

ตนเองและบทบาทของผู้เรียนเพ่ือให้สามารถนำไปใช้ในการจัดกิจกรรม การเรียนรู้ได้อย่างถูกต้องและมีประสิทธิภาพ 

 2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ควรให้ผู้เรียนมีบทบาทในการทำงานของตนเองมากที่สุด ผู้สอนควรส่งเสริมให้

ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในชั้นเรียนและได้มีส่วนร่วมในการค้นพบองค์ความรู้ด้วยตนเอง  

3. ครูผู้สอนควรมีสื่อท่ีหลากหลายเพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจและตอบสนองความแตกต่างระหว่าง

บุคคลได้ 
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